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Book of Life 
 
 
 

Level:  16 counts / 4-wall / Beginner 

Choreografie:  Mario & Lilly Hollnsteiner (10/2017) 

Musik: Live Life von Jesse & Joy 

 
 
 

Hinweis: Tanz beginnt nach 16 Counts. 

 
 
STOMP, TOGETHER, CHASSÈ R + L  
 

1 – 2  RF Stomp nach rechts - LF an RF heransetzen 

3 + 4  RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts 

5 – 6  LF Stomp nach links - RF an LF heransetzen 

7 + 8  LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links 

 

 

CROSS, ¼ TURN STEP BACK, SHUFFLE, ROCK STEP, COASTER STEP  
 

1 – 2  RF vor LF kreuzen - ¼ Rechtsdrehung auf RF und dabei LF Schritt zurück 

3 + 4  RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn 

5 – 6  LF Schritt nach vorn, RF (Ferse) leicht anheben, Gewicht zurück auf RF 

7 + 8  LF Schritt zurück - RF an LF heransetzen - LF Schritt nach vorn 


